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INSTRUKCJA OBSŁUGI  
Balkonik trzyfunkcyjny 
Kod produktu JMC-C 3222  
 
1. Wykonanie 
Balkonik trzyfunkcyjny wykonany jest ze wzmocnionej poprzecznie 
aluminiowej ramy. Wyposażony jest w przednie nóżki z nasadkami i 
przednie nóżki z pełnymi kołami o średnicy 5’’. Balkonik pełni funkcję 
statyczną oraz kroczącą, która umożliwia naprzemienne prze-
mieszczanie boczków bez konieczności podnoszenia. Posiada szerokie 
pole podparcia oraz długi zakres kroczenia. Gumowe uchwyty 
zapewniają odpowiednią stabilizację i wygodę używania. Wysokość 
balkonika może być dostosowana do wzrostu użytkownika dzięki 
regulowanym nóżkom. Po złożeniu balkonik zajmuje niewiele miejsca, 
dzięki czemu można go łatwo przechowywać i przewozić. 
 
Elementy balkonika: 

a. uchwyt 
b. składanie ramy 
c. zmiana funkcji 
d. regulacja wysokości 
e. gumowa nasadka 

antypoślizgowa 
f. koło o średnicy 5’’ 

 
2. Zastosowanie 
Balkonik trzyfunkcyjny jest sprzętem pomocniczym, przeznaczonym dla 
osób o obniżonej sprawności ruchowej, które potrzebują stabilnego 
podparcia i asekuracji podczas chodzenia. Zalecany jest także dla osób 
starszych, jako pomoc w utrzymaniu równowagi, poprawy komfortu 
poruszania się  i zapewnienia bezpieczeństwa przed upadkiem. 
Zastosowanie balkonika wpływa również pozytywnie na powrót do 



Strona 2 z 4 
 

aktywności osób ze schorzeniami kończyn dolnych, mających problemy 
z lokomocją lub pionizacją.  
 
3. Montaż  
Rozłożenie i złożenie balkonika 
• Przed rozłożeniem balkonika należy zamontować przednie nóżki z 

nasadkami lub z kółkami. 
• Aby rozłożyć balkonik, należy rozchylić boki do pozycji 

maksymalnej, aż do zablokowania uchwytów.  
• Aby złożyć balkonik, należy docisnąć gumowy element znajdujący 

się na środku ramy poprzecznej i złożyć ramiona. 
 
Regulacja wysokości  
• Wysokość należy ustawić na takim poziomie, aby użytkownik 

opierając się na uchwytach, stał wyprostowany na tyle, na ile 
pozwala mu stan zdrowia, z ramionami w pozycji spoczynkowej i 
lekko ugiętymi łokciami. Niewskazane jest zawieszanie się na 
balkoniku całym ciężarem ciała. 

• Aby wyregulować wysokość nóżki, należy wcisnąć metalowy pin, 
wybrać odpowiednią wysokość nóżki, a następnie zablokować 
położenie. Nóżki regulowane są skokowo co 2,5 cm. 

Uwaga! Wysokość na wszystkich nóżkach musi być ustawiona na tym 
samym poziomie.  
 
Wybór funkcji 
• Statyczna – należy ustawić oba piny blokujące w górnych otworach 

przeznaczonych do zmiany funkcji  
• Krocząca – należy docisnąć gumowy element znajdujący się na 

środku ramy poprzecznej i lekko złożyć ramiona, następnie ustawić 
oba piny blokujące w dolnych otworach przeznaczonych do zmiany 
funkcji  

• Nóżki z nasadkami lub nóżki z kółkami można montować bez 
względu na wybraną funkcję (kroczącą lub statyczną). 
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4. Specyfikacja techniczna 
Szerokość całkowita z nasadkami 

Szerokość całkowita z kółkami 
55 cm 
60 cm 

Szerokość wewnętrzna 46 cm 
Głębokość całkowita z nasadkami 

Głębokość całkowita z kółkami 
46 cm 
50 cm 

Regulacja wysokości 72-91 cm 
Waga 2,9 kg 

Maks. obciążenie 136 kg 
 
5. Uwagi i zalecenia 
Timago International Group nie ponosi odpowiedzialności za 
niewłaściwe korzystanie z balkonika, nieprzestrzeganie zasad 
bezpieczeństwa oraz za korzystanie niezgodne z przeznaczeniem. 
 
6. Konserwacja  
• Ramę balkonika należy czyścić wilgotną szmatką, używając tylko 

wody i łagodnych detergentów mających atest PZH 
• Nie należy używać do czyszczenia: ostrych środków polerskich, 

silnych detergentów, środków ściernych, wybielaczy, benzyny ani 
żadnych rozpuszczalników (grozi uszkodzeniem ramy, widocznymi 
ubytkami, a w konsekwencji – utratą praw gwarancyjnych). 

• Należy na bieżąco usuwać zanieczyszczenia z ruchomych elementów 
balkonika (zawiasów, śrub zaciskowych, blokad) 
 

7. Warunki przechowywania i transportu 
Nie należy narażać wyrobu na bezpośrednie działanie promieni 
słonecznych, wody i wilgoci.  
 
8. Dane dotyczące gwarancji 
Produkt objęty jest gwarancją, której warunki zostały opisane w 
otrzymanej przez Państwa karcie gwarancyjnej. Do celów 
gwarancyjnych należy zachować dowód zakupu (paragon lub fakturę).   



Strona 4 z 4 
 

9. Oznaczenia  

 
 

Numer 
referencyjny 

 

Producent 
 

Numer serii 
 

Data produkcji 
 

Numer seryjny 
 

Wyrób medyczny 

 

Uwaga 
 

Zapoznaj się z instrukcją 

 Producent dokonał oceny zgodności z wymogami 
zasadniczymi dotyczącymi wyrobów medycznych. 

 
Całość oferty dostępna jest dla Państwa u naszych dystrybutorów. 
Dowiedz się więcej na www.timago.com 
Dziękujemy za wybór Timago! 
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